LAR BENEFICENTE VIVER BEM

PLANO DE TRABALHO

PLANO DE TRABALHO
PLANO DE TRABALHO
OBRA

1 . Dadosdapessoajuridica

Nome: LAR BENEFICENTE VIVER

BEMCNPJ: 06.310.430/0001-96

Endereco: Av.:Catarina Martins Lopes, n. 5370 Bairro: Jardim Alvorada CEP:
15501031Telefones: (17) 3422-2261

E-mail institucional: larviverbem@hotmail.com

2. ldentificacdo do Representante

Legal Nome: Maria Augusta Caitano dos Santos MarquedData de Nascimento: 25/09/1962

RG: 15.520.132-8

CPF: 055.165.338-80

Formac&o: Comerciaria

Endereco: Av.: Cuiaba, n. 4618 Bairro: Jardim Bom Clima CEP: 15.500-303 Telefones: (17) 3421-1481 ou 17-
9.9618-8562
E-mail pessoal:

E-mail institucional: E-mail institucional:

3. Identificacdo do responséavel técnico pela execug¢do do servigo a ser qualificado
Nome: Bruna Gabriela Moreira MazettData do Nascimento: 03/10/1990

RG: 47.143.769-4

CPF: 386.118.718-39

Formacgdo: Servico Social

Endereco: Rua: RuiBarbosa, n. 2577 Bairro: Jardim Bom Clima CEP:
15.500-301Telefones: 17-9.9178-9740
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LAR BENEFICENTE VIVER BEM

E-mail pessoal: brunagmmazetti@hotmail.com E-mail institucional: larviverbem@hotmail.com

4. Apresentacdo da Organizagdo da Sociedade Civil

a. Experiéncia prévia: O Lar Beneficente Viver Bem existente ha 17 anos, em consonancia com a Tipificagdo Nacional de
Servigos Socioassistenciais oferta o Servi¢o de Protecdo Social Especial para Idosas; o servigo ofertado tem a finalidade de
garantir o direito a pessoa idosa, estabelecer e/ou fortalecer vinculos rompidos e/ou fragilizados. Dispde de equipe
multiprofissional composta por coordenador, assistente social, psicéloga, cuidadores sociais, profissional de limpeza,
alimentag&o e lavanderia, em consonancia com as normativas legais referentes aos trabalhadores do Sistema Unico de
Assisténcia Social — SUAS e conforme solicitagdo em chamamento publico.

b. Atuagdo em rede: As agBes desenvolvidas no Servigo possibilitam o empoderamento das idosas, onde criamos
espacos de escuta, troca de experiéncias e reflexdo sobre o sentir, 0 pensar, o agir, dificuldades e superag¢fes, além das
dindmicas, dentre outras reflexdes, com a finalidade da construgdo coletiva de novas formas de promocdo a LAR
BENEFICENTE VIVER BEM . . SEDSPTA2021003507DM 4 autonomia da pessoa idosa, bem como orientacbes e a
viabilizagdo do acesso a beneficios, servigos de politicas publicas setoriais, atividades culturais, de lazer e esporte, além de
encaminhamentos a rede socioassistencial.

c. Relevancia publica e social: Artigo 1° - O Lar Beneficente Viver Bem, fundado em 20 de Abril de 2004, é uma entidade
beneficente de Assisténcia Social, constituida sob forma de Associagéo Civil de Direito Privado, sem fins econdmicos e sem
vinculagéo politico-partidaria ou religiosa, com servigos prestados gratuitos, de forma planejada, permanente e continuada.

d. Capacidade técnica operacional: Toda a equipe profissional tem capacidade técnica operacional especialmente os
envolvidos diretamente com os cuidados e servico tipificado ao idoso, garantindo a integralidade da pessoa idosa, através
de profissionais qualificados e humanizados.

5. Descrigéo do Servigo conforme a Tipificagéo Nacional de Servigos Socioassistenciais

A Organizacao da Sociedade Civil oferta o Servi¢o de Acolhimento Institucional para idosos com 60 anos ou mais do sexo feminino,
independetes e/ou com diversos graus de depedéncia. A natureza do acolhimento devera ser provisoria e, excepcionalmente, de longa
permanéncia quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com os familiares. E previsto para idosos que ndo
dispdem de condi¢Bes para permanecer com a familia, com vivéncia de situag6es de violéncia e negligéncia, situagdo de rua e de
abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, conforme a Tipificagdo Nacional de Servi¢cos Socioassistenciais — Texto da
Resolucdo n° 109, de 11 de novembro de 2009.

- Nome: Servigo de Acolhimento Institucional para idosos

- Faixa Etaria: com 60 (sessenta) anos ou mais

- Sexo: Feminino

- Periodo de funcionamento das atividades do servigo: Ininterrupto

- Capacidade de atendimento: 20 idosas

- Previsdo de pessoas atendidas: 20 idosas

- Localizac&o: Avenida Catarina Martins Lopes, n. 5370 - Bairro: Jardim Alvorada-Votuporanga - SP

=
[
™
o7}
N
5o}
=}
=
2
I
o
I
<
l_
o
%]
[a]
L
n



LAR BENEFICENTE VIVER BEM

6. Justificativa— Descrigédo de como arealidade social sera transformada

A Organizacéol da Sociedade Civil presta servi¢o de acolhimento institucional de longa permanéncia a pessoaidosa com 60
anos ou mais, do sexofeminino, independente e/ou com graus de dependénciall e I, com vinculos familiares fragilizados ou
rompidos, assegurando a convivéncia comunitéria.

profissional de limpeza, alimentac&o e lavanderia, em consonancia com as normativas legais referentes aos
trabalhadores do Sistema Unico de Assisténcia Social — SUAS e conforme solicitagdo em chamamento
publico. As ac¢des desenvolvidas no Servigo possibilitam o empoderamento das idosas, onde criamos espagos
de escuta, troca deexperiéncias e reflexao sobre o sentir, o pensar, o agir, dificuldades e superagfes, além das
dindmicas, dentre outras reflexdes, com a finalidade da construgéo coletiva de novas formas de promocéo a
autonomia da pessoa idosa, bem como orientacdes e a viabilizacdo do acesso a beneficios, servigos de
politicas publicas setoriais, atividades culturais,de lazer e esporte, além de encaminhamentos a rede
socioassistencial.

daexclusao social, maior interagdo com a comunidade, potencializar addoso, agregar conhecimento e
empodera-las.

atendimento prestado as idosas, através das seguintes agfes socioassistenciais: melhorar o
atendimento garantindgrotecao integral; contribuir para a prevencgéo do agravamento de situagfes de
negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos e possibilitar a convivéncia comunitéria.

- Planejamento, com elaboragdo do Plano de Trabalho;
- Selecéo de Celebragéo ;

- Execucéo;

- Monitoramento e Avaliagéo;

- Prestacéo de Contas.

O atendimento ofertado pelo Lar beneficente Viver Bem é referencia em sua humanizagéo e cuidados, recebemos
solicitagcdo de vagas com frequéncia e efetuamos a institucionalizagdo em parceria com o CRAS e avaliamos a situagédode
acordocomavulnerabilidadee/ourisco social,condi¢éo familiar, priorizando agarantiadapromocéo dalireto avida e o
cuidado que o idoso necessita.

Promover através da pintura um ambiente acolhedor e agradavel para a execugéo do servico ofertado;

Preservag&o da Organizagdo da Sociedade Civil;

Promover acesso a rede socioassistenciais, aos demais orgaos do Sistema de Garatntia de direitos e demais politicas
publicas setoriais;

Favorecer o surgimento de aptiddes, capacidades e oportunidades para que os individuos fagam escolhas com
autonomia;

Promover acesso a programagdes socioculturais, de lazer, relacionando-as interesses, desegjos e experiéncias
fortalecendo, assim, a convivéncia em grupo, temo como estratégia— a prevencgéo do isolamento social.
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LAR BENEFICENTE VIVER BEM

Objetivo Geral

Proporcionar melhoria na qualidade dos servicos e agdes ofertadas pelo Servico de Acolhimento
Institucional aos idosos.

. Oferecer um ambiente mais agradavel, organizado e atraente, deixando o espaco confortavel e com
dignidade para a convivéncia das idosas;

Melhorar a ambiéncia do prédio, através da pintura de toda a infraestrutura Organizagao da Sociedade Civil;
Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia;
Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizagcdo de atividades da vida
diaria;
Desenvolver condi¢des para a independéncia e o auto-cuidado.
Promover o acesso a programagcdes culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais internas e externas,
relacionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do publico.
Meta

Realizar a pintura de todas as dependéncias do prédio da entidade a fim de manter um ambiente sadio e organizado para melhor atender diariamente as 20
idosas I nstitucionalizadas, junto ao Servigo de Alta Complexidade, de acolhimento institucional a pessoas idosas.

13. Metodologia

A Organizagéo da Sociedade Civil oferta servigo a pessoas idosas do sexo feminino com vinculos familiares
rompidos e/ou fragilizados. Temse a necessidade de efetuar essa reforma, por meio da pintura completa
da sede da Organizacdo da Sociedade Civil, efetuando a pintura, das paredes, portas, portdes, murros e
afins.

Recursos Fisicos:
A Organizagdo da Sociedade Civil consta com, 1 sala ecuménica, 01 escritdrio, 03 depositos, 01 sala
multiuso(refeicdo/atividades e descanso), 01 cozinha, 1 lavanderia, 9 banheiros, 1 sala/posto de
enfermagem, 05 quartos

Recursos Humanos

Carga Horaria

(Semanal)
Qude Cargo/Func¢ao Formacé&o
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LAR BENEFICENTE VIVER BEM

Superior Completo 40 h
Assistente Social Social 20 h
12x 36
Ensino Fundamental
12x 36
Ensino Fundamental
12 x 36
05h
16. Plano de Aplicagéo dos Recur sos Financeir os
ITEM DESCRICAO UNID. QUANT. VALOR L
1 IDENTIFICACAO OBRA - - -
1.1 Placa de identificacéo de obra Uni. 1 R$ 5.30
2 PINTURA EXTERNA PAREDES E ESTRUTURAS METALICAS - - -
2.1 Raspagem residuos soltos - - -
2.2 Aplicacéo fundo preparador - - -
221 Fundo preparador Lt 5 R$ 222,20
222 Massa acrilica Barrica 5 R$ 104,10
2.3 Aplicagdo textura - - =
231 Textura design hidrorepelente Barrica 30 % J0
—— =
2.4 Aplicagdo latex nas paredes externas - - §
AN

,
g
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LAR BENEFICENTE VIVER BEM

241 Acrilico STD Lt 15 R¢
2.5 Aplicagcdo esmalte nas grades - -
251 Thinner Pc 1 R¢
252 Solvente Pc 3 RY
253 Esmalte Gl 5 R¢
2.6 Mé&o de obra M2 construgéo
3 PINTURA INTERNA PAREDES E PORTAS - -
3.1 Raspagem - -
3.2 Empapelamento dos ambientes - -
3.3 Desmontagem das portas - -
3.4 Aplicacao fundo preparador - -
3.4.1 Fundo preparador Lt 3 RY
3.5 Aplicagdo massa corrida - -
351 Massa corrida PVA Pc 5 R
3.6 Aplicagdo massa acrilica - -
3.6.1 Massa acrilica Barrica 1 RY
3.6.2 |Massa tapa facil Pc 5 % R
3.7 Aplicacao fundo nivelador - - %
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LAR BENEFICENTE VIVER BEM

3.7.1 Fundo nivelador Gl 1 R
3.8 Lixamento - -
3.9 Aplicacao latex - -
3.9.1 Latex acrilico Pc 8 RY
3.9.2 Latex STD Lt 3 RY
3.10 Aplicacdo esmalte - -
3.10.1 | Esmalte brilhante Gl 10 RY
3.11 M&o de obra Mz construcéo
4 Descartes - -
4.1 Cagambas Uni 2 RY
5 LIMPEZA OBRA Uni R$ -

TOTAL

17. Prazo da Execucao da obra/reforma :

03 (trés) meses, contado da data da assinatura da formalizagéo da parceria, em conformidade Fisico-financeiro da obra.
18. Processo de Monitoramento e Avaliagdo

O monitoramento da obra sera feito pela engenheira responsavel, que direcionaré a execugdo da obra e a equipe técnica que
acompanhard junto aos cuidados e atividades com as idosas, para que ndo tenha nenhum prejuizo ao publico. Garantindo a
eficiéncia no acompanhamento do uso do material utilizado para a obra, eficacia com o cumprimento dos prazos e melhora da
qualidade de vida das idosas. Formalizando o acompanhamento através de relatérios e fotos.

19. Cronograma de desembolso.

O recurso financeiro sera liberado em parcela Unica, no valor de R$ 50.000,00 (Cinquenta mil reais) e a Organizagao da
Sociedade Civil ira entrar com contrapartida no valor de R$ 11.794,50 (Onze mil e setecentos e noventa e quatro reais
e cinquenta centavos).

Votuporanga, 07 de Marcode 2024.
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LAR BENEFICENTE VIVER BEM

MariaLAR BENEFICENTE VIVER
BEM

Bruna Gabriela Moreira Mazetti
Assistente Social

CRESS 49385

Votuporanga, 26 de Abril de 2024

Maria Augusta Caitano dos Santos Marques
GESTORA
LAR BENEFICENTE VIVER BEM
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Assinado com senha por: MARIA AUGUSTA CAITANO DOS SANTOS MARQUES - 26/04/2024 as 16:25:59
Documento N°: 067985A3469815 - consulta é autenticada em:
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/067985A3469815




