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 PLANO DE TRABALHO

OBRA

 

1 . Dados da pessoa jurídica

Nome: LAR BENEFICENTE VIVER
BEMCNPJ: 06.310.430/0001-96
Endereço: Av.: Catarina Martins Lopes, n. 5370   Bairro: Jardim Alvorada                CEP: 
15501031Telefones: (17) 3422-2261
E-mail institucional: larviverbem@hotmail.com

 2.     Identificação do Representante

 Legal Nome: Maria Augusta Caitano dos Santos MarquesData de Nascimento: 25/09/1962

RG: 15.520.132-8
CPF: 055.165.338-80
Formação: Comerciaria
Endereço: Av.: Cuiabá, n. 4618             Bairro: Jardim Bom Clima           CEP: 15.500-303 Telefones: (17) 3421-1481 ou 17-
9.9618-8562

 E-mail pessoal: liamarquesvotuporanga@hotmail.com

E-mail institucional: sindvotu@gmail.com            E-mail institucional: larviverbem@hotmail.com

 3.     Identificação do responsável técnico pela execução do serviço a ser qualificado

 Nome: Bruna Gabriela Moreira MazettiData do Nascimento: 03/10/1990

RG: 47.143.769-4
CPF: 386.118.718-39
Formação: Serviço Social
Endereço: Rua: Rui Barbosa, n. 2577                    Bairro: Jardim Bom Clima                               CEP:
15.500-301Telefones: 17-9.9178-9740
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E-mail pessoal: brunagmmazetti@hotmail.com                  E-mail institucional: larviverbem@hotmail.com

  4.     Apresentação da Organização da Sociedade Civil 

a. Experiência prévia: O Lar Beneficente Viver Bem existente há 17 anos, em consonância com a Tipificação Nacional de 
Serviços Socioassistenciais oferta o Serviço de Proteção Social Especial para Idosas; o serviço ofertado tem a finalidade de 
garantir o direito a pessoa idosa, estabelecer e/ou fortalecer vínculos rompidos e/ou fragilizados. Dispõe de equipe 
multiprofissional composta por coordenador, assistente social, psicóloga, cuidadores sociais, profissional de limpeza, 
alimentação e lavanderia, em consonância com as normativas legais referentes aos trabalhadores do Sistema Único de 
Assistência Social – SUAS e conforme solicitação em chamamento público.

 b. Atuação em rede: As ações desenvolvidas no Serviço possibilitam o empoderamento das idosas, onde criamos 
espaços de escuta, troca de experiências e reflexão sobre o sentir, o pensar, o agir, dificuldades e superações, além das 
dinâmicas, dentre outras reflexões, com a finalidade da construção coletiva de novas formas de promoção a LAR 
BENEFICENTE VIVER BEM . . SEDSPTA2021003507DM 4 autonomia da pessoa idosa, bem como orientações e a 
viabilização do acesso a benefícios, serviços de políticas públicas setoriais, atividades culturais, de lazer e esporte, além de 
encaminhamentos a rede socioassistencial. 

c. Relevância pública e social: Artigo 1° - O Lar Beneficente Viver Bem, fundado em 20 de Abril de 2004, é uma entidade 
beneficente de Assistência Social, constituída sob forma de Associação Civil de Direito Privado, sem fins econômicos e sem 
vinculação político-partidária ou religiosa, com serviços prestados gratuitos, de forma planejada, permanente e continuada. 

d. Capacidade técnica operacional: Toda a equipe profissional tem capacidade técnica operacional especialmente os 
envolvidos diretamente com os cuidados e serviço tipificado ao idoso, garantindo a integralidade da pessoa idosa, através 
de profissionais qualificados e humanizados.

 

5.     Descrição do Serviço conforme a Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais
 

 A Organização da Sociedade Civil oferta o Serviço de Acolhimento Institucional para idosos com 60 anos ou mais do sexo feminino, 
independetes e/ou com diversos graus de depedência. A natureza do acolhimento deverá ser provisória e, excepcionalmente, de longa 
permanência quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convívio  com os familiares. É previsto para idosos que não 
dispõem de condições para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, situação de rua e de 
abandono, com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, conforme a Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais – Texto da 
Resolução n° 109, de 11 de novembro de 2009.

 - Nome: Serviço de Acolhimento Institucional para idosos

- Faixa Etária: com 60 (sessenta) anos ou mais

- Sexo: Feminino

- Período de funcionamento das atividades do serviço: Ininterrupto

- Capacidade de atendimento: 20 idosas

- Previsão de pessoas atendidas: 20 idosas

- Localização: Avenida Catarina Martins Lopes, n. 5370 - Bairro: Jardim Alvorada –Votuporanga - SP
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6.     Justificativa – Descrição de como a realidade social será transformada

  A Organizaçãol da Sociedade Civil presta serviço de acolhimento institucional de longa permanência a pessoa idosa com 60
anos ou mais, do sexo  feminino, independente e/ou com graus de dependência I e II, com vínculos familiares fragilizados ou
rompidos, assegurando a convivência comunitária.

profissional de limpeza, alimentação e lavanderia, em consonância com as normativas legais referentes aos
trabalhadores do Sistema Único de Assistência Social – SUAS e conforme solicitação em chamamento
público. As ações desenvolvidas no Serviço possibilitam o empoderamento das idosas, onde criamos espaços
de escuta, troca deexperiências e reflexão sobre o sentir, o pensar, o agir, dificuldades e superações, além das
dinâmicas, dentre outras reflexões, com a finalidade da construção coletiva de novas formas de promoção a
autonomia da pessoa idosa, bem como orientações e a viabilização do acesso a benefícios, serviços de
políticas públicas setoriais, atividades culturais,de lazer e esporte, além de encaminhamentos a rede
socioassistencial.

 

da exclusão social, maior interação com a comunidade, potencializar oidoso, agregar conhecimento e
empoderá-las.
atendimento prestado as idosas, através das seguintes ações socioassistenciais: melhorar o
atendimento garantindoproteção integral; contribuir para a prevenção do agravamento de situações de
negligência, violência e ruptura de vínculos  e possibilitar a convivência comunitária.

     

- Planejamento, com elaboração do Plano de Trabalho;

- Seleção de Celebração ;

- Execução;

- Monitoramento e Avaliação;

- Prestação de Contas.

 

     O atendimento ofertado pelo Lar beneficente Viver Bem é referencia em sua humanização e cuidados, recebemos
solicitação de vagas com frequência e efetuamos a institucionalização em parceria com o CRAS e avaliamos a situaçãode
acordocom avulnerabilidadee/ourisco social,condiçãofamiliar,priorizando agarantiadapromoção dodireto a vida e o
cuidado que o idoso necessita.

     ·          Promover através da pintura um ambiente acolhedor e agradavel para a execução do serviço ofertado;

·          Preservação da Organização da Sociedade Civil;
·          Promover acesso a rede socioassistenciais, aos demais orgãos do Sistema de Garatntia de direitos e demais politicas 
públicas setoriais;
·          Favorecer o surgimento de aptidões, capacidades e oportunidades para que os individuos façam escolhas com 
autonomia;
·          Promover acesso a programações socioculturais, de lazer, relacionando-as interesses, desejos e experiências 
fortalecendo, assim, a convivência em grupo, temo como estratégia – a prevenção do isolamento social.
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   Objetivo Geral

Proporcionar melhoria na qualidade dos serviços e ações ofertadas pelo Serviço de Acolhimento
Institucional aos idosos.

 

   .

·           Oferecer um ambiente mais agradável, organizado e atraente, deixando o espaço confortável e com 
dignidade para a convivência das idosas;

·          Melhorar a ambiência do prédio, através da pintura  de toda a infraestrutura Organização da Sociedade Civil;

·          Promover a convivência mista entre os residentes de diversos graus de dependência;

·          Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realização de atividades da vida 

diária;

·          Desenvolver condições para a independência e o auto-cuidado.

·          Promover o acesso a programações culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais internas e externas, 

relacionando-as a interesses, vivências, desejos e possibilidades do público.

   Meta 

 Realizar a pintura de todas as dependências do prédio da entidade a fim de manter um ambiente sadio e organizado para melhor atender diariamente as 20 
idosas Institucionalizadas, junto ao Serviço de Alta Complexidade, de acolhimento institucional a pessoas idosas. 

  

13.   Metodologia

 
A Organização da Sociedade Civil oferta serviço a pessoas idosas do sexo feminino com vínculos familiares
rompidos e/ou fragilizados. Tem  se a necessidade de efetuar essa reforma, por meio da pintura completa 
da sede da Organização da Sociedade Civil, efetuando a pintura, das paredes, portas, portões, murros e
afins.
 

 

   Recursos Fisicos:
A Organização da Sociedade Civil consta com, 1 sala ecumênica, 01 escritório, 03 depósitos, 01 sala 
multiuso(refeição/atividades e descanso), 01 cozinha, 1 lavanderia, 9 banheiros, 1 sala/posto de 
enfermagem, 05 quartos

 

  
   Recursos Humanos

 

 

Qtde

 

Cargo/Função

 

Formação

Carga Horária
(Semanal)

 

Vínculo Empregatício
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Superior Completo 40 h

Assistente Social Social 20 h

     

Ensino Fundamental
12 x 36

 

     

Ensino Fundamental
12 x 36

 

     
12 x 36

 

05 h ST PF

16. Plano de Aplicação dos Recursos Financeiros

ITEM DESCRIÇÃO UNID. QUANT. VALOR UNIT. TOTAL

1 IDENTIFICAÇÃO OBRA - - - -

1.1 Placa de identificação de obra Uni. 1 R$ 5.300,00 R$ 5.300,00

2 PINTURA EXTERNA PAREDES E ESTRUTURAS METÁLICAS - - - -

2.1 Raspagem resíduos soltos - - - -

2.2 Aplicação fundo preparador - - - -

2.2.1 Fundo preparador Lt 5 R$ 222,20 R$ 1.111,00

2.2.2 Massa acrílica Barrica 5 R$ 104,10 520,50

2.3 Aplicação textura - - - -

2.3.1 Textura design hidrorepelente Barrica 30 R$ 78,00 R$ 2340,00

2.4 Aplicação latex nas paredes externas - - - -
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2.4.1 Acrílico STD Lt 15 R$ 285,00 R$ 4275,00

2.5 Aplicação esmalte nas grades - - - -

2.5.1 Thinner Pc 1 R$ 100,00 R$ 100,00

2.5.2 Solvente Pc 3 R$ 105,00 R$ 315,00

2.5.3  Esmalte Gl 5 R$ 100,00 R$ 500,00

2.6 Mão de obra M² construção     18500,00

3 PINTURA INTERNA PAREDES E PORTAS - - - -

3.1 Raspagem - - - -

3.2 Empapelamento dos ambientes - - - -

3.3 Desmontagem das portas - - - -

3.4 Aplicação fundo preparador - - - -

3.4.1 Fundo preparador Lt 3 R$ 222,20 R$ 666,60

3.5 Aplicação massa corrida - - - -

3.5.1 Massa corrida PVA Pc 5 R$ 48,50 R$ 242,50

3.6 Aplicação massa acrílica - - - -

3.6.1 Massa acrílica Barrica 1 R$ 104,10 R$ 104,10

3.6.2 Massa tapa fácil Pc 5 R$ 55,00 R$ 275,00

3.7 Aplicação fundo nivelador - - - -
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3.7.1 Fundo nivelador Gl 1 R$ 90,00 R$ 90,00

3.8 Lixamento - - - -

3.9 Aplicação latex - - - -

3.9.1 Latex acrílico Pc 8 R$ 266,80 R$ 2134,40

3.9.2 Latex STD Lt 3 R$ 266,80 R$ 800,40

3.10 Aplicação esmalte - - - -

3.10.1 Esmalte brilhante Gl 10 R$ 115,00 R$ 1150,00

3.11 Mão de obra M² construção     R$ 20000,00

4 Descartes - - - -

4.1 Caçambas Uni 2 R$ 185,00 R$ 370,00

5 LIMPEZA OBRA Uni R$ 3.000,00 R$ 3.000,00

 TOTAL  R$ 61.794,50  

 17.   Prazo da Execução da obra/reforma :

03 (três) meses, contado da data da assinatura da formalização da parceria, em conformidade Físico-financeiro da obra.

18.   Processo de Monitoramento e Avaliação

  O monitoramento da obra será feito pela engenheira responsável, que direcionará a execução da obra e a equipe técnica que 
acompanhará junto aos cuidados e atividades com as idosas, para que não tenha nenhum prejuízo ao público. Garantindo a 
eficiência no acompanhamento do uso do material utilizado para a obra, eficácia com o cumprimento dos prazos e melhora da 
qualidade de vida das idosas. Formalizando o acompanhamento através de relatórios e fotos.

 

19.   Cronograma de desembolso.
 

O recurso financeiro será liberado em parcela única, no valor de R$ 50.000,00 (Cinquenta mil reais) e a Organização da 
Sociedade Civil irá entrar com contrapartida no valor de R$ 11.794,50 (Onze mil e setecentos e noventa e quatro reais 
e cinquenta centavos).

  Votuporanga, 07 de Março de 2024.
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Maria LAR BENEFICENTE VIVER
BEM

 

 

 

Bruna Gabriela Moreira Mazetti

Assistente Social

CRESS 49385

 

 

 

Votuporanga, 26 de Abril de 2024

 

Maria Augusta Caitano dos Santos Marques
GESTORA

LAR BENEFICENTE VIVER BEM

LAR BENEFICENTE VIVER BEMLAR BENEFICENTE VIVER BEM

Assinado com senha por: MARIA AUGUSTA CAITANO DOS SANTOS MARQUES - 26/04/2024 às 16:25:59
Documento N°: 067985A3469815 - consulta é autenticada em: 
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/067985A3469815
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