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I- IDENTIFICAGAO DA INSTITUICAO

1.1. Nome: Lar Beneficente Viver Bem

1.2. CNPJ: 06.310.430/0001-96

1.3. Endereco: Av.: Catarina Martins Lopes

1.4. N2 5370

1.5. Bairro: Jardim Alvorada

1.6. CEP: 15.501-031 Municipio: Votuporanga
1.7. Telefone: (17) 3422-2261

1.8. E-mail: larviverbem@hotmail.com

1.9. Site: larviverbem.org

1.10. N2Inscrigdo e vigéncia nos conselhos municipais:

1.11. CMAS n2043/2011

1.12. CMDCA: ndo tem inscrigao

1.13. CMIn°003/2015

1.14. COMAD: nao tem inscrigao

1.15. Representante legal: Maria Augusta Caitano dos Santos Marques
1.16. Técnico responsavel: Bruna Gabriela Moreira Mazetti

1.17. Eixo de Atuacdo: Atendimento

1.18. Area programatica: Servico de Acolhimento Institucional para Idosos
1.19. Nivel de Protecdo: Protecao Social Especial de Alta Complexidade

Il - APRESENTAGCAO

A Entidade executa servico socioassistencial: Servico de Acolhimento Institucional de Longa
Permanéncia para ldosos, fundada em 08/06/2004, presta atendimento integral a idosas com idade
igual ou superior a 60 anos e de diferentes graus de dependéncia com vinculos familiares rompidos ou
fragilizados.

Buscando garantir protecdo integral e oferecer assisténcia de qualidade para a sobrevivéncia
digna das mesmas, desde moradia, alimentagdo, vestuario e bem estar social, possui uma estrutura
fisica adaptada e de facil acesso aos ambientes internos e externos, para que as idosas possam ter
autonomia na realiza¢do das atividades da vida didria, independentes do grau da dificuldade fisica.
Possui uma equipe multidisciplinar com atendimento ininterrupto.

A Entidade possui sede prdpria, dentro da area urbana no Municipio de Votuporanga e é
composta por uma diretoria e conselho fiscal, que cumprird o mandato de 02 anos, sendo admitida a
reeleicdo e vedado o cargo de direc¢do vitalicio.

Contamos com as seguintes parcerias de rede de servico como: Secretaria Municipal da Saude,
Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Promotoria Publica, CREAS (Centro de Referencia
Especializado de Assisténcia Social), Conselho Municipal de Assisténcia Social, Conselho Municipal do
Idoso.
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Il - FINALIDADE ESTATUARIA

O Lar Beneficente Viver Bem tem por finalidade manter estabelecimento destinado a abrigar
pessoas idosas, do sexo feminino, visando a preservacdo de saude fisica e mental. Proporcionar
assisténcia material, moral, intelectual, social e espiritual, em condi¢Ges de liberdade e dignidade.
Atender, defender, e garantir os direitos da pessoa idosa, e a quem dela necessitar, através de acdes
socioassistenciais.

IV — OBJETIVOS

Objetivo Geral:

Acolher idosas com idade a partir de 60 anos, do sexo feminino, com Grau | e |l de dependéncia,
podendo evoluir para Grau Ill quando ja no acolhimento; com inexisténcia do grupo familiar, com
vivéncia de situacdes de violagBes, visando protecdo integral; reconstrucdo e/ou fortalecendo de
vinculos familiares, comunitarios e sociais.

Objetivos Especificos:

e Possibilitar o direito ao idoso, através de orientacBes, encaminhamentos, cuidado,
interacdo, cultura, lazer e a convivéncia comunitdria através de articulacdo com a rede de
servigo e divulgacdo do trabalho prestado, ampliando os vinculos das idosas;

o Efetuar agBes entre os idosos, familiares e a comunidade, proporcionando a valorizagdo da
pessoa idosa;

e Incentivar e estimular a criatividade, sociabilidade, afetividade, aceitacdo da
institucionalizagdo e valorizagao da pessoa idosa,

e Garantir um ambiente de respeito e dignidade preservando a identidade do idoso e
respeitando a autonomia dos mesmos e

e Desenvolver acGes para fomentar o protagonismo, a independéncia e o auto-cuidado.

V - ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS

Execugdo Financeira Anual

Recursos da

Co- Co- Co- RecuUrso Iniciativa
financiamento | financiamento | financiamento .. FMI privada/Emendas Total
.. Proprio
Federal Estadual Municipal Parlamentares/

Pessoas fisicas

= 54.844,56 282.601,76 325.700,00 | 113.791,76 152.000,00 928.938,08
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VI - INFRAESTRUTURA

Qtde Espaco Equipamento e quantidade
o 02 computadores, 01 impressora, 02 gaveteiros, 01 telefone, 04
01 Escritorio .. . (. .
poltronas, ar condicionado, ventilador e 01 armario embutido.
01 Arquivo 01 armadrio suspenso, DVR e prateleiras.
Sala . .
01 a . 01 mesa, 04 poltronas, ar condicionado e ventilador.
Ecuménica
01 Lavanderia 03 mdaquinas de lavar, 01 tanquinho de lavar.
Di . .
01 |sp.ensa 05 prateleiras e 01 freezer vertical
(cozinha)
. Cadeiras de banho, itens eletroeletronicos para uso, como: TV, cameras,
01 Deposito .
ferro de passar roupas e afins.
. 01fogdo industrial de 06 bocas, 01 coifa, 01 forno, 01 microondas, 02
01 Cozinha o . .. .
geladeiras industriais, 01 armario pequeno e 01 fruteira.
01 Sala de 01 TV 43 polegadas, 02 sofds, 20 poltronas, 02 mesas de jantar, 20
convivéncia cadeiras, 02 climatizadores, ventiladores e ar condicionado.
01 Pergolado 10 Cadeiras
Banheiros
02 (exclusivo para | 03 chuveiros, 03 sanitarios e pia.
funcionarios)
4 1 i 1TV
05 Quarto 0 ca'mas (em cada q'u'arto), 01 guarda roupa embutido, 0 ,
Ventilador e ar condicionado.
Banhei
05 anheiro (em Chuveiro, sanitario e pia.
cada quarto)
Banheiro (uso
02 coletivo e Chuveiro, sanitario e pia.
visitantes)
01 Carro Carro modelo Onix, 5 lugares, na cor branca.
01 Carro Carro modelo Montana, 02 lugares, na cor branca (utilitario).
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VIl — RECURSOS HUMANOS

Formagao . Carga Horaria Vinculo
SUee Profissional Funcdo (Semanal) ORtElsEetors Empregaticio
. Co-Financiamento Municipal /
01 Superior Completo | Coordenador 40 h Proprio da OSC CLT
01 Servigo Social Assistente Social 20h Co:Flr'lanaamento Estadual / CLT
Préprio da OSC
03 Ensino Médio Cuidador de Idoso 12x 36 Co:Flr?anaamento Municipal / CLT
Proprio da OSC
Ensino L Co-Financiamento Municipal /
01 Fundamental Faxineira 12x36 Proprio da OSC cr
Ensino . Co-Financiamento Municipal /
01 Fundamental Cozinheira 12x36 Préprio da OSC cr
. .- . Co-Financiamento Municipal /
01 Ensino Médio Lavadeira 12 x 36 .. CLT
Préprio da OSC
01 Psicologia Psicéloga 05h Préprio da OSC ST PF
Ensino Secretaria Municipal de
03 Servigos Gerais 20 h Direitos Humanos / Projeto Parceria
Fundamental N
Votuporanga em Agao
01 Ensino Superior Facilitador de Oficina 03h FMI STPJ
01 Ensino Médio Facilitador de Oficina 03h FMI ST PF
01 Ensino Superior Fisioterapeuta 04 h FMI ST PF
01 Ensino Superior Psicéloga 08 h FMI ST PF
. Co-Financiamento Municipal /
01 Enfermagem Enfermeira 30h Proprio da OSC CLT
Técnico de Enfermagem 12 x 36 Co-Financiamento Municipal /
02 Ensino Médio ou Aucxiliar de . L P CLT
Diurno/Noturno | Proprio da OSC
Enfermagem
Técnico de Enfermagem 12x36 Co-Financiamento Municipal /
02 Ensino Médio ou Auxiliar de . L P CLT
Diurno/Noturno | Préprio da OSC
Enfermagem
i - Municioal
01 | Nutricdo Nutricionista 08 h Co-Financiamento Municipal / LT

Préprio da OSC
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VIl - IDENTIFICAGAO DE CADA SERVICO, PROGRAMA, PROJETO OU BENEFICIO SOCIOASSI

STENCIAL

8.1 - Servigo de Acolhimento Institucional para idosos

a) Publico Alvo: Idosas com idade igual ou superior a 60 anos, com vinculos familiares rompidos ou

fragilizados.
b) Meta: 16 idosas
¢) Capacidade de atendimento: 17 idosas

d) Recursos Financeiros a serem utilizados:

Natureza das Fonte de Recurso —_—
despesas Federal Estadual Municipal Préprio
Rec Humanos - 13.920,00 130.000,00 205.000,00 348.920,00
ST P Fisica - - - 4.000,00 4.000,00
ST Juridica - - - 30.000,00 30.000,00
Material de Consumo - 9.624,00 33.001,76 100.000,00 142.625,76
Material Permanente - 31.300,56 - 18.400,00 49.700,56
Total - 54.844,56 163.001,76 357.400,00 575.246,32
e) Recursos Humanos Envolvidos:
Qtde Formacgao Profissional Fungao Ca(;i;:?:l;ia Fonte Pagadora Em\;irr:e(:glgtc’icio
01 Superior Completo Coordenador 40 h g:-cF)iSr?nciamento Municipal / Préprio CLT
01 Servigo Social Assistente Social 20h gz-cF)iSngnciamento Estadual / Préprio CLT
03 | Ensino Médio Cuidador de Idoso 12x36 gg‘gg‘g”dame”to Municipal / Préprio cur
o1 Ensino Fundamental Eaxineira 12x36 Co-Financiamento Municipal / Préprio T
da OSC

01 Ensino Fundamental Cozinheira 12x 36 Co-Financiamento Municipal / Préprio T
da OSC

o1 Ensino Médio Lavadeira 12x36 Co-Financiamento Municipal / Préprio LT
da OSC

01 Psicologia Psicéloga 05h Préprio da OSC ST PF
Secretaria Municipal de Direitos

03 Ensino Fundamental Servigos Gerais 20h Humanos / Projeto Votuporanga em Parceria
Acdo




o wsenee [, AR BENEFICENTE VIVER BEM

L ¥ .y i -
A /e“...“ Declarada de Utilidade Publica Municipal pela Lei 4376 de 08 de Fevereiro de 2008
Declarada de Utilidade Publica Estadual pela Lei 15.408 de 23 de Abril de 2014
Declarada de Utilidade Priblica Federal pela Portaria 1358 de 24 de Agosto de 20135
Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - Portaria SNAS 124 de 07 de Junho de 2018
Av. Catarina Martins Lopes, 5370 - Bairro Jardim Alvorada - CEP: 15505-050 - Votuporanga - SP
CNPJT 06.310.430/0001-96 E-mail: larviverbem@hotmail.com - Fone: (17) 3422-2261

f) Metodologia

As atividades serao desenvolvidas na sede da institui¢cdo. O servico sera executado durante todo
o ano de 2024, onde as agdes contribuirdao com o envelhecimento saudavel, autonomia e protagonismo
da pessoa idosa.

Com o crescimento expressivo da populacdo idosa, jd& mencionado anteriormente, o
monitoramento e o trabalho efetivo que a instituicdo vem desenvolvendo ao longo de anos, vem
recebendo uma procura expressiva e frequente de solicitacdo de vaga de acolhimento, possuindo
demanda reprimida. Com isso o trabalho da Assistente Social torna-se fundamental no processo de
acolhimento, pois faz as devidas orientac¢des, e articulagdo com os servicos publicos, entre eles o PAEFI,
fluxo estabelecido com o CREAS. Todas as idosas, para serem acolhidas pela OSC, devem primeiramente
serem encaminhadas pela equipe do CREAS, e apds, a assistente social e a enfermeira da OSC, realizam
visita domiciliar, para verificar e avaliar o acolhimento ou ndo, assim efetuamos um trabalho de
avaliagdo em conjunto, CREAS e ILPI.

Para que o acolhimento possa ser efetivado, além da avaliagcdo social, é necessario ser realizada
a avaliacdo do grau de dependéncia da idosa, podendo acolher se estiver em Grau | ou Il, porém
podendo evoluir, estando ja acolhida, para Grau lIl.

Por ser tratar de atendimento de alta complexidade e de idosos com diversos tipos de grau de
dependéncia, necessitam de atendimento especifico; alimentacdo balanceada e diferenciada, conforme
carddpio individual elaborado pela nutricionista. E com suas limitagdes em suas habilidades nas AVD’s
(Atividades de Vida Didria), sem a coordenacdo motora e autocontrole de seu organismo, precisam de
cuidados especiais como locomocdo, higiene e limpeza, para que tenham uma melhor qualidade de
vida. Para isso serdo adquiridos materiais de consumo para a execucdo das oficinas, de acordo com as
atividades propostas pelos profissionais e também serdo usados géneros alimenticios e produtos de
higiene, sendo 4 (quatro) oficinas:

A Oficina “Fortalecimento de vinculos familiares e comunitdrios” serao efetuadas a¢bes por
meio de rodas de conversa, atendimentos individuais e atendimento familiar.

A Oficina “Intergeracionalidade” por meio de articulagdo com clubes de servigos e escolas,
proporcionar a troca de experiéncia, por meio de uma contagdo de histdria, atividade grupal e/ou
individual. Garantindo cultura, lazer e a convivéncia comunitaria.

Oficina de “Valoriza¢do e cuidados da beleza da pessoa idosa”, proporcionard acdes para
desenvolver o protagonismo, a independéncia e o auto-cuidado, através de dia da beleza,

Efetuaremos “Capacitacoes e reunides”, possibilitando o direito idoso, através de orientagdes,
encaminhamentos, roda de conversa com assuntos relevantes, interagdo entre o grupo, transformando
e empoderando o grupo por meio do conhecimento.

Efetuaremos “eventos e datas comemorativas”, com temas relevantes a pessoa idosa.
Vale informar que todas as idosas sdo atendidas pelas oficinas acima descriminadas. Os grupos

sdo separados de acordo com a particularidade, visando o seu grau de dependéncia e escolha, por isso
ha oficinas que acontecem no mesmo horario, tendo assim diversidades nas a¢des.
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8.2 — Projeto: “Respeito as Vivencias e a Valorizagdo da Pessoa Idosa” (FMI-BB)

a) Publico Alvo: Idosas com idade igual ou superior a 60 anos, com vinculos familiares rompidos ou
fragilizados.

b) Meta: 19 idosas

c) Capacidade de atendimento: 20 idosas

d) Recursos Financeiros a serem utilizados:

Natureza das Fonte de Recurso —_—
ota
despesas Federal Estadual Municipal Préprio
Recursos Humanos - - - - -
ST P Fisica - - 24.000,00 - 24.000,00
ST Juridica - - 4.800,00 - 4.800,00
Material de Consumo - - 11.200,00 - 11.200,00
Material Permanente - - - - -
Total - - 40.000,00 - 40.000,00
e) Recursos Humanos Envolvidos:
Carga q
Qtde | Formagao Profissional Fungdo Horaria Fonte Vlnculcz .
Pagadora Empregaticio
(Semanal)
01 |Ensino Superior Facilitador de Oficina 03 h FMI STPJ
01 |Ensino Médio Facilitador de Oficina 03 h FMI ST PF
01 |Ensino Superior Fisioterapeuta 04 h FMI ST PF
01 |Ensino Superior Psicéloga 04 h FMI ST PF

f) Metodologia

As atividades que serdo desenvolvidas através deste projeto, acontecerao na sede da instituicdo.
No exercicio de 2024, conforme cronogramas, o planejamento das a¢des, acontecerdo em 10 meses. As
acles contribuirdo com o protagonismo e estimulo da longevidade e qualidade de vida, contribuindo
com o processo de envelhecimento ativo, saudavel e autébnomo.

O servigo ja existente na instituicdo, € um atendimento de alta complexidade e de idosos com
diversos tipos de grau de dependéncia, necessita de atendimento especializado; através deste projeto,
as atividades irdo contribuir com a integralidade, respeito a sua particularidade e potencialidade da
pessoa idosa.

Para efetivagdo deste projeto, serdo executadas 04 (quatro) oficinas, sendo elas:
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A Oficina “Locomogdo Segura” acontecera de segunda-feira e quinta - feira, das 16:00 as 18:00
horas, o profissional responsavel pela execucdao desta oficina sera o fisioterapeuta. O objetivo desta
oficina é desenvolver a locomocado das idosas de forma segura, potencializar o cognitivo fisico motor,
através de caminhadas, alongamentos, gincanas, exercicios de respiragdo, atividades com bola e
“pesos”, bambolés, com circuitos direcionados a pessoa idosa, as atividades dessa oficina acontecerao
individualmente e em grupos de até 05 idosas, de acordo com o grau de dependéncia da idosa;

A “oficina Resiliéncia”, acontecera de segunda — feira, das 11:00 as 13:00 horas, de quarta-feira,
das 14:00 as 15:00 horas e de quinta-feira das 08:00 as 13:00 horas, a profissional responsavel pela
execucdo desta oficina serd a psicdloga. As atividades serdo desenvolvidas por grupos, uma agao
semanal por todas as idosas, abordando um tema relevante a pessoa idosa, dos outros 2 dias de
atendimento realizara atendimentos individuais quando necessarios e grupos de até 05 idosas com
atividades direcionadas, a partir de sua aptiddo. As atividades desenvolvidas serdo por meio de roda de
conversa, musicalizacdo e dinamicas;

A Oficina “Autonomia” acontecerd todas as quartas-feiras, das 8:00 as 11:00 horas, a
profissional responsavel serd uma facilitadora de oficina, que ira realizar atividades que irdo contribuir
com a autonomia das idosas; arrumacdo da mesa posta para as refei¢cdes; arrumacgdo da cama; escolha
de cores de esmalte e esmaltar suas unhas; escolha de hidratante e auxilio em massagens em suas maos
e pése

A Oficina “Cuidados e individualidade preservada” acontecera todas as tergas — feiras, das
14:00 as 17:00 horas, a profissional responsavel sera uma facilitadora de oficina, sera efetuada a
organizacao de seus pertences pessoais, como fotos e objetivos pessoais e aromatizacdo do ambiente.

Vale informar que todas as idosas serdo atendidas pelas oficinas acima discriminadas. Os grupos
serdo separados de acordo com a particularidade, visando o seu grau de dependéncia e escolha, por isso
ha oficinas que acontecerdo no mesmo horario, tendo assim diversidades e decisdo de escolha do
publico atendido.

8.3 — Projeto: “Reciprocidade — A arte do envelhecer.” (FMI)

a) Publico Alvo: Idosas com idade igual ou superior a 60 anos, com vinculos familiares rompidos ou
fragilizados.
b) Meta: 20 idosas

c) Capacidade de atendimento: 20 idosas
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d) Recursos Financeiros a serem utilizados:

Natureza das Fonte de Recurso
despesas Federal Estadual Municipal Préprio

Recursos Humanos - - - - -
ST P Fisica - - 37.120,00 - 37.120,00
ST Juridica - - 8.640,00 - 8.640,00
Material Consumo - - 24.240,00 - 24.240,00
Material Permanente - -
Total - - 73.791,76 - 73.791,76

e) Recursos Humanos Envolvidos:

5 ) ; Carga_l Fonte Vinculo )
Qtde. Formacao Profissional Funcao Horaria Pagadora Empregaticio
(Semanal)

01 [Ensino Superior Completo [Facilitador de Oficina 01lh FMI STPJ

01 [Ensino Superior Completo [Facilitador de Oficina 03 h FMI STPJ

01 [Ensino médio completo  |Facilitador de Oficina 05h FMI STPF

01 [Ensino superior completo |Facilitador de Oficina 060h FMI ST PF

01 |Fisioterapia Fisioterapeuta 06 h FMI ST PF

01 |Psicologia Psicologa 04 h FMI ST PF

f) Metodologia

As atividades que serdo desenvolvidas através deste projeto, acontecerdo na sede da
instituicdo. No exercicio de 2024, conforme cronogramas, o planejamento das agdes,
acontecerdo em 08 meses. As ag¢des contribuirdo com o protagonismo e estimulo da
longevidade e qualidade de vida, contribuindo com o processo de envelhecimento ativo,
saudavel e autbnomo.

O servico ja existente na instituicdo, € um atendimento de alta complexidade e de idosos
com diversos tipos de grau de dependéncia, necessita de atendimento especializado;
através deste projeto, as atividades irdo contribuir com a integralidade, respeito a sua
particulariedade e potencialidades da pessoa idosa.

Para efetivacdo deste projeto, serdo executadas 06 (seis) oficinas, sendo elas:

A Oficina Longevidade, acontecera de terca, quarta e sexta-feiras, das 13:00 as
15:00 horas, a profissional responsavel serd a fisioterapeuta, onde realizara
atendimentos individuais, com técnica de alongamento, sessdes de relaxamento,
exercicios respiratérios, mobilizacdo passiva e ativa; exercicios em AVD (Atividades de
Vida Didria), caminhadas, treino de equilibrio, exercicios de fortalecimento muscular.
Contribuindo com a prevencdo em salde da pessoa idosa estimulando a pratica de
atividades fisicas, alimenta¢dao sauddvel, ampliacdo e estimulo da capacidade
funcional.
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A Oficina Cozinha Terapéutica, acontecerd todas as tercas e sextas-feiras, das
8:00 as 11:00 horas, a profissional responsavel serd uma oficineira, ird elaborar junto
com as idosas um livro de receitas, com as receitas que as idosas conhecem, e irdo
produzir essas receitas no decorrer do projeto, afim de contribuir com o resgate de
memoria, socializagcdo, troca de experiéncia e fortalecimento de vinculo do grupo.
Criando espaco de promoc¢do do cuidado da pessoa idosa abrangendo acbes de
convivéncia e troca de saberes. Contribuindo com a prevencdao em saude da pessoa
idosa estimulando a pratica de atividades fisicas, alimentacao saudavel, ampliacao
e estimulo da capacidade funcional.

A Oficina Cia das Artes, acontecera todas as quintas-feiras, das 9:00 as 10:00 horas, a
responsavel pela acdo, serd uma oficineira, ira desenvolver pecas teatrais que contribuiram
com a experiéncia de vida das idosas, contribuindo com o resgate de memodria e interacao
do grupo. Irdo estimular a convivéncia social e a interacdo do grupo visando a
experimentacdo e pratica no segmento das Artes Cénicas. O teatro propicia um espaco de
experimentacdo e criacdo que contribui para o desenvolvimento da capacidade ludica, a
concentragdo, criatividade e auto — expressdo. O Universo da arte caracteriza um tipo
particular de conhecimento que o ser humano produz a partir das perguntas fundamentais
gue desde sempre, possa compreender e apreender o mundo que a rodeia. Irdo acontecer
interacdo em datas comemorativas com personagens, caracterizados com o tema mensal a
ser trabalhado, como por exemplo, dia do idoso e afins.

A Oficina Empatia Social, acontecera todas as segundas-feiras, das 13:00 as
16:00 horas e de quinta-feira, das 10:00 as 11:00 horas, a responsavel pela oficina serd
a psicologa, que fard um atendimento humanizado, individual e grupal, através de
escuta qualificada, com atendimentos individuais e grupais, afim de conectar as idosas
com suas raizes e entendimento de suas vivencias e sentimentos existentes.
Contribuindo com a prevengdao em saude da pessoa idosa estimulando a ampliagdo
de estimulos da capacidade funcional.

A Oficina Valorizagdo da Auto Estima, acontecerd todas as segundas e quartas —
feiras, das 8:00 as 11:00 horas, com atividades de cuidados com a pele, atividades de
AVD, pertences pessoais e afins.

A Oficina Auto cuidado, acontecera todas as sextas-feiras, das 14:00 as 17:00
horas, a profissional responsdvel, serd uma oficineira, que fard atividades de
massagens, relaxamento e orientacdo sobre cuidados necessarios a pessoa idosa.

Todas as oficinas, irdo contribuir com o protagonismo e estimulo da longevidade e
qualidade de vida e com o processo de envelhecimento ativo, saudavel e
autonomo das idosas. Aumentando as potencialidades das idosas, a diminuicdo do
tempo ocioso e garantindo acesso a direitos com qualidade.

Vale informar que todas as idosas serdo atendidas pelas oficinas acima discriminadas. Os
grupos serdao separados de acordo com a particularidade, visando o seu grau de
dependéncia e escolha, tendo assim diversidades e decisdo de escolha do publico atendido.
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4 — Parceria com a Secretaria Municipal da Satide — “Cuidados Primarios em Saude”

a) Publico Alvo: Idosas com idade igual ou superior a 60 anos, com vinculos familiares rompidos ou

fragilizados.
b) Meta: 20 idosas
c) Capacidade de atendimento: 20 idosas

d) Recursos Financeiros a serem utilizados:

Natureza das Fonte de Recurso
— — Total
despesas Federal Estadual Municipal Préprio
Recursos Humanos - - 93.600,00 80.000,00 173.600,00
ST P Fisica - - - -
ST Juridica - - - - -
Material de Consumo - - 26.000,00 5.000,00 31.000,00
Material Permanente - - - 3.000,00 3.000,00
Total - - 119.600,00 88.000,00 207.600,00
e) Recursos Humanos envolvidos:
Formagao " Carga Horaria Vinculo
Rgs Profissional Fungdo (Semanal) feeliagaders Empregaticio
. Co-Financiamento Municipal /
01 Enfermagem Enfermeira 15h Proprio da 0SC CLT
. - Técnico de Enfermagem ou 12 x 36 Co-Financiamento Municipal /
02 Ensino Médio Auxiliar de Enfermagem Diurno/Noturno | Proprio da OSC cu
. - Técnico de Enfermagem ou 12 x 36 Co-Financiamento Municipal /
02 Ensino Médio Auxiliar de Enfermagem Diurno/Noturno | Proprio da OSC L
. S Co-Financiamento Municipal /
01 Nutri¢ao Nutricionista 08 h Préprio da OSC CLT

f) Metodologia:

A ILPI é uma instituicdo hibrida, sécio-sanitaria, com preponderancia no atendimento de

assisténcia social, com servicos de atenc¢do primaria em saude.

Atendimento a Pessoas com 60 anos ou mais, do sexo feminino, em carater de Instituicdo de

Longa Permanéncia para ldosos (ILPl), assegurando a atengdo integral a saude da pessoa idosa, por
intermédio do Sistema Unico de Satde — SUS.
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Prestacdo de servico no carater de acolhimento institucional de longa permanéncia a pessoa idosa
com 60 anos ou mais, do sexo feminino, com graus de dependéncia |, I, podendo ja institucionalizado
evoluir para grau lll, conforme preconiza a RDC N° 283 de 26 Setembro de 2005 — ANVISA.

O Lar Beneficente Viver Bem em consonancia com o Sistema Unico de Salde conta com equipe
multiprofissional, sendo: Enfermeira, Auxiliar/Técnica de Enfermagem com capacitacdo especifica em
cuidados diretos a Pessoa ldosa, Fisioterapeuta e Nutricionista, com atendimento por 24h, em fracdo de
turnos.

Por se tratar de servigos de forma continuada, e por haver possibilidade de realizacdo imediata
dos mesmos, esta parceria possui etapa Unica com duracdo de doze meses.

Os servicos serdo realizados na sede da entidade por profissionais habilitados e tém a seguinte
configuracdo para cada programa:

1. Assisténcia de Enfermagem: Atendimento ambulatorial individual e gerenciamento do servico de
assisténcia a saude.

2. Nutrigdo: Atendimento ambulatorial individual para acompanhamento nutricional dos idosos e
gerenciamento do servigo de nutricdo e dietética (SND) da entidade.

METAS QUANTITATIVAS MENSAIS
1. Assisténcia de Enfermagem: 2.500 atendimentos e procedimentos / més.
2. Acompanhamento Nutricional: 20 atendimentos individuais/més.

A verificagdo do cumprimento das metas quantitativas serd realizada por meio dos sistemas
informatizados do SUS, lancadas em Boletim de Producdao Ambulatorial (BPA), ou relatérios mensais
entregues a secretaria de saude, sendo considerada a producdo apresentada que foi aprovada pelo
departamento de regulacdo.

METAS QUALITATIVAS
1 - Implantacdo de Protocolos Clinicos e Assistenciais
A entidade deverd manter protocolos clinicos e assistenciais para os servicos, de enfermagem,
fisioterapia e nutrigdo.
Indicador: Verificagao efetiva da implantagao dos protocolos.

2 — Implantacdes de Regulamento e Manual de Normas e Rotinas

O servigo deverd possuir regulamentos e manuais de normas e rotinas para no minimo as seguintes
areas: enfermagem, servico de nutricdo e dietética, processamento de roupas e enxovais,
processamento de materiais e gerenciamento de residuos.

3 — Educacdes continuada em humanizacdo do atendimento

As ac¢les previstas na Politica Nacional de humaniza¢do no SUS deverdo ser desenvolvidas tais como
instituicdo de protocolo de acolhimento e execug¢do de a¢des de educagdo continuada.

Indicador: nimero de aces de educagdo continuada com foco na humanizagcdo (uma a cada 6 meses).
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IX — AREA DE ABRANGENIA TERRITORIAL

A entidade esta localizada na regido noroeste do Estado de Sdo Paulo, na macro regido de
Sao José do Rio Preto, municipio de Votuporanga. Estd proximo ao foco de vulnerabilidade social, no
entanto a sua area de abrangéncia compete o atendimento de todo municipio e as cidades circundo
vizinhas que nao possuem atendimento em regime de abrigo.

X — DEMOSTRACAO DA FORMA DE PARTICIPACAO DOS USUARIOS E ESTRATEGIAS QUE SERAO
UTILIZADAS EM CADA UMA DAS ETAPAS

a) Elaboracao:

Através de reunides em grupo com as idosas e atendimentos individuais, as mesmas solicitaram
mais atividades com seus familiares e participacdo na comunidade. Serd executado através de atividades
de comemoracgdes das datas festivas, aniversariante do més, fortalecimento e resgate de vinculos.

b) Execucdo:

As acoes do projeto serdo avaliadas por meio de acompanhamento através de instrumental de
avaliacdo, relatdorio mensal de atividades desenvolvidas, onde consta nimero de atendidos, as
atividades realizadas, e por meio dos relatdrios sociais, de enfermagem e controle de visitas.

¢) Avaliagdo e monitoramento:
Na avaliacdo do projeto verificaremos os resultados quantitativamente e qualitativamente,

observando as metas e objetivos estabelecidos no plano.

XI - PARCEIROS
ORGAOS ATIVIDADES PARCEIROS
SEASO Acompanhamento das acbes
CRAS Troca de experiéncia
CREAS Encaminhamento
CMAS Monitoramento das a¢des
CMI Monitoramento das a¢des

Votuporanga, 25 de Abril de 2024.
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